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Les jeudis gourmands de Manon : dessert onctueux a l'avocat

La Saint-Valentin et I'avocat se marient bien, selon la chef Manon
Houle. Selon elle, c'est un fruit tout en douceur qui fait du bien au
moral... et a la libido!

La panna cotta de Manon
Houle. IMAGE : RADIO-CANADA
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